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本會第十屆第二次理監事會議重要報告 
  本會第十屆第二次理監事會議於100年10月30日下午二時假亞東技術學院召開，感謝各位

理監事踴躍出席，並感謝名譽理事長晏涵文教授及文榮光教授特地出席並參與會議討論內

容。本次會議相關提案及決議如下： 

∮提案討論∮ 

【案由一】審查新入會名單。 

說明：共有 3名新會員申請加入學會，分別為陳嬿如、陳佳蓉及魏玲瑄。 

決議：3名申請入會會員全數通過。後續寄送新入會會員通知信，所交會費展延至 101 年

度。 

【案由二】訂定秘書薪資標準。 

說明： 

(一)歷任秘書薪資範圍為$28,000 元至$35,000 元，年終獎金 1個月至 1.5 個月不等，

享勞健保。 

(二)本會專任秘書學經歷之要求條件為大專畢業以上、工作年資不拘。建議薪資為月

薪$30,600 元，享勞健保，薪資於每月月底發給，請討論是否發給年終獎金。 

決議：專任秘書薪資$30,600 元整，享勞健保及年終獎金 1.5 個月，年資未滿 1年者年終

獎金按到職月數比例發給，秘書薪資得視本會財務狀況暨業務量情況由理事長審

議調整之。 

【案由三】理監事會議時程提請討論。 

說明：有鑑於理監事自身事務眾多，建議預先訂定明年度之理監事會議時程，以利各位

時間之安排。 

決議：理監事會議時程暫定如下表，每次會議前一個月，由秘書處調查並確認時間後，

再予以電話及電子郵件個別通知。其餘臨時會議得另行通知並召開之。 

會議名稱 時間 

第十屆第三次理監事會議(一月) 1 月 8 日(日) 下午 3:00 - 5:00 

第十屆第四次理監事會議(四月) 4 月 8 日(日) 下午 3:00 - 5:00 

第十屆第五次理監事會議(七月) 7 月 8 日(日) 下午 3:00 - 5:00 

第十屆第六次理監事會議(十月) 10 月 7 日(日) 下午 3:00 - 5:00 

【案由四】成立相關委員會以利會務推動。 

說明：為使會務之推動更加順暢且蓬勃發展，建議成立相關委員會並推選各組召集人。
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建議編制四委員會--會員委員會、會訊委員會、活動委員會及專業發展委員會。 

決議：各委員會之召集人由理事長邀請現任理監事取得同意後擔任，各組成員將由秘書

處依理監事相關專長，進行電話或電子郵件邀約分組、參與；各委員會成員不限

於理監事或學會會員，各委員會成員徵求，將於 12 月份會訊中公佈招攬。 

【案由五】提請討論修改「台灣性教育學會《台灣性學學刊》編輯委員會組織辦法暨編審

流程」第五條。 

說明：為因應學刊龐大之業務量並促進多元發展，擬將執行主編一人更改為副總編輯二

人。 

決議：通過。「台灣性教育學會《台灣性學學刊》編輯委員會組織辦法暨編審流程」第五

條修改為「本委員會另設副總編輯兩人，執行本委員會決議與編輯及出版事宜；

編輯助理一至三人，協助編務行政事宜，副總編輯和編輯助理由總編輯選任。」 

【案由六】學刊發行暨預算討論。 

說明：為提升台灣性學學刊出版品質以進入 TSSCI 觀察名單，建議與出版經驗豐富之「高

等教育文化事業有限公司」合作，以期盡快達成目標。目前有二種合作方案： 

1.完整合作(含編輯、排版、封面、印刷、行銷及線上投審稿系統) $60,000 元/期 

2.局部委製(含編輯、排版、封面、線上投審稿系統一年) $48,850 元/期 

決議：與高等教育文化事業有限公司之合作以「完整合作」方案為優先考慮，可再洽詢

其他廠商(如：巨流圖書股份有限公司)之估價多做比較。 

【案由七】學會經費籌措與申請。 

說明： 

(一)為利學會運作，參考其他學會作法，提供相關經費籌措建議如下： 

1.訂定年度會員人數總目標，理監事及委員分配招募會員員額。 

2.利用本會通路平台(會訊、網站及學刊)提供廣告刊登。 

3.提供會員性教育諮詢服務，收費方式以專案方式洽談。 

4.舉辦相關學術會議除向相關單位申請經費補助，並依會議性質決定是否辦理展覽

或提供廣告刊登以向相關廠商招攬廣告收入。 

5.徵求捐款。 

(二)請各理監事提供相關申請資訊，以利籌措本會經費。 

決議：通路平台(會訊、網站及學刊)歡迎「性」相關的廠商洽談刊登相關廣告；計畫申

請的部分可直接去電國健局、教育部等機關詢問；另秘書處籌劃向各理監事及名

譽理事長邀 1-2 篇稿件以學會之名義發行教科書、父母教育手冊等相關出版品，

不但有助於籌措學會經費，亦可增加學會之知名度及學術地位。 

【案由八】101 年度性教育學術研討會暨會員大會時程及主題，提請討論。 

說明：建議於 101 年 5 月 5 日或 5月 19 日舉行年會。 

決議：大會舉行時程於較近期（1月理監事會議）再行決定。明年大會主題，可以「完整

的性教育」(包含特教、慢性病、肢障等性教育方面)、「成人性教育」或配合母親

節以「家庭性教育」、「婦女性健康」為大方向，先由秘書處收集資料後，詳細議

程與內容將於 2012 年 1 月理監事會議提出討論。 

∮臨時動議∮ 

【動議一】2012 年第十二屆亞太性學會議(12th Asia Oceania Congress of Sexology)將

於日本松江市舉辦，鼓勵理監事及會員參加(提案人：文榮光名譽理事長)。 

說明：2012 年第十二屆亞太性學會議(簡稱 12th AOCS)於 2012 年 8 月 2 日至 8月 5日假

日本松江市舉辦，本次之大會主題為：Promotion of Sexual Health in 

Asia-Oceania。目前會議之學術委員會正於籌備階段，文榮光 名譽理事長接獲大

會邀請擔任學術委員會之國際成員一員。此盛會實為一難得的機會，歡迎有興趣
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的會員一同參與大會，為台灣性學發展一起努力。 

決議：推薦葉明莉理事長做為參與該國際組織本學會代表，並鼓勵理監事、會員組團參

與 2012 之大會。 

【動議二】秘書處辦公地點固定以利資料保存及管理(提案人：楊聰財理事)。 

說明：學會之相關資料會因秘書交接完整度或秘書處是否遷移而有所變化，且秘書處辦

公地點若更動較易有業務斷層之情形，若秘書處辦公地點能固定於一處，對於學

會資料存放及業務銜接應能有所幫助。 

決議：因交接初期事務較為繁多，將秘書處設置於理事長辦公處附近可加速行政業務處

理流程。待日後會務較為平穩，可再另做考量。 

【動議三】長照機構銀髮住民性健康研習會提請討論(提案人：葉明莉理事長)。 

說明：學會與台北市私立恆安老人養護中心有合辦一演講，主要目的為促進銀髮族性健

康，約還有十場之講座，請各位理監事提供講題之建議與指導並挑選適合之講題，

共同促進銀髮族性健康。 

決議：由秘書處先將講題擬定好，再以電子郵件詢問各理監事之建議及欲挑選之課程。 

【動議四】更新學會網站內容(提案人：葉明莉理事長)。 

說明：網站為一重要平台，若是更新不夠頻繁或是內容不夠充實，在能見度或是民眾之

使用率上就會有所影響，建議將學會之網站功能更改得更加完善並且易於管理，

以利於提供會員及民眾更即時、更豐富之服務。 

決議：目前學會之網站無法更新(http://tase.sexedu.org.tw/)，但考量近期之財務狀

況，暫時以 Google 協作平台作為主要資料更新處；但網站內容、架構及相關功能

可預先規劃待日後有預算時即可進行網站改版。 

敬祝新年如意 
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∮文章分享∮ 
  不知道大家對於「師生戀」的看法是什麼呢？上個月(11 月)時有一件掀起不小波瀾的新

聞，即台中市副市長兒子與補習班主任相差 20 多歲之師生戀，對此秘書處特別邀請本會理監

事針對此事發表自身看法。以下就來看看相關報導以及來自於心理醫師與心理諮商師的見解

吧！相關文章也可在學會的 Facebook 上看到唷！ 

差22歲 台中副市長子戀熟女師 
蕭家淇震怒「用生命保護孩子」 美女老師「用生命保護所愛」 

台視新聞 2011.11.03 葉嘉雯報導 

  補習班驚傳師生戀，美女老師戀上才十八歲的大學生，這名學生的父親，就是台中副市

長蕭家淇才大一的小兒子！三個月前，蕭家淇的兒子到台中劉毅補習班補習，認識大他 20 多

歲的阮姓女老師，兩人陷入熱戀，蕭家淇發現後很生氣，還打給女老師說無論如何他會用生

命保護孩子，不過女老師也公開說 我會用生命保護所愛! 今天蕭家淇向市府請假，不過他發

出一封簡訊說明心情 道盡天下父母心! 

  唸大一的兒子驚傳和大他 20 多歲的補習班主任發生師生戀，台中市副市長蕭家淇一早取

消原定行程，手機也不接，還向市長請了一天假。 

  師生戀的主角就是這位補習班主任 40 歲了，但皮膚白皙保養的相當好，而且人緣佳，在

同學同事眼中是位親切的正妹老師。 

  補習班主任戀上政要之子，師生戀相差 20 多歲，事情曝光後，老師心痛選擇離開，補習

班的工作也辭了，而消息傳到學校，老師和同學都很震驚。 

  學校正值期中考，想必學生心情大受影響，而愛子心切的蕭家淇，其實之前就打電話給

補習班主任，說會用生命保護孩子，誰讓他受傷，就找誰算帳，就算不當副市長也沒關係，

但老師卻說他條件很好，不管追誰都追的到，是真的想和他在一起，而蕭家淇兒子更在臉書

上留言，我什麼都沒有了，對大人的世界不了解，被狠狠拆散。 

  而晚間蕭家淇傳了一封簡訊表示，作為一個父親，此刻的心情，我相信各位一定能體會，

一時之間，其實我不知道該說什麼，但我誠摯地希望，站在孩子、站在天下所有父母的立場，

請給我們一點時間，一點空間，謝謝大家，蕭家淇為了兒子的事情，請假沒上班，要陪兒子

一起度過這段痛苦時期。[文章來源：http://www.ttv.com.tw/100/11/1001103/10011034927502L.htm ] 

心理醫師：少男熟女火花 母愛混雜愛情 
聯合報 2011.11.05 張嘉芳報導 

  台中市副市長蕭家淇的兒子與補習班老師談戀愛，醫師表示，少男性荷爾蒙高漲，會想

尋求親密關係與性愛；熟女因荷爾蒙與催產素，易將愛情與母性混淆，年齡與生活經驗差距

大，兩人可能是一種長輩與晚輩互動關係情感。 

  蕭家淇兒子與年紀大他廿歲的補習班老師發展師生戀。新店耕莘醫院精神科專科醫師楊

聰財表示，生理發展階段，十八歲剛從青春期進入青年期，體內的男性荷爾蒙持續高漲，直

到廿五歲會達頂峰，此時對性愛有高度興趣，會尋求性愛與親密關係，男性通常「先性後愛」。 

  心理方面，十八歲是第二性徵長大為成人期，男性會尋找情感契合對象，藉此肯定自己

的吸引力，有人願陪伴身旁，情感上並不孤單。此外，楊聰財說，男生剛從高中課業壓力解

脫，不了解愛情本身也需學習，加上雙方的社會歷練與生活經驗不同，女方年近四十，應累

積一定程度閱歷，兩人情感可能是長輩與晚輩關係。 

  「不反對女大男小戀愛。」楊聰財說，女性平均較男性活得久，但，是否為愛情？不見

得能百分百定論。不過，他強調，不該譴責女方，因熟女的女性荷爾蒙濃度高，加上社交荷

爾蒙「催產素」易有母性關懷，母愛混雜愛情，少男和熟女間就可能有火花。 

  馬偕醫院兒童青少年心理醫師臧汝芬表示，根據艾瑞克森的人格發展八階段，大學生正

是脫離父母，對外發展朋友、男女、親密及婚姻關係，每個過程都有許多任務該學習，須逐
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步發展與人的關係，若一下子跳至男女關係，心智不夠成熟，衝動愛情會有許多缺陷，孩子

易出現失望與挫敗感。 

  師生戀怎麼辦？醫師建議，家長勿絕對禁止、斷絕往來，因為愈反對、愈會引起孩子的

好奇心，但應讓他們知道父母的反應與為何在意，避免影響孩子日後的身心發展、破壞親子

關係。[文章來源：http://www.udn.com/2011/11/5/NEWS/NATIONAL/NAT3/6698268.shtml ] 

複雜戀情惹關注 低調諮商減傷害 
本會常務監事 林蕙瑛 

  兩個成年男女兩情相悅，本是無可厚非，但相差 20 歲的姐弟戀，又是補習班的女主任與

男學生，使得戀情的本質變為複雜，並非年齡相近的一男一女互相吸引，譜出戀情，盼望能

維持穩定關係並受到祝福，因此外界的質疑與關注，父母的震驚與憤怒立刻包圍著這對情侶，

他們就活生生地被拆散了。 

  任何旁觀者都知道這段戀情是不可能持久的，但是雙方當事人正在熱戀中，已達忘我的

境界，還來不及看到未來，只想目前朝暮相處，卻沒料到竟然一個被迫辭職，遠赴大陸，一

個被帶回家管訓，兩個人都無法接受此種「懲罰」，帶著巨大的失落、怨恨、傷心及痛苦無法

面對現實，過著煎熬的日子。 

  年齡差距大的姐弟戀／師生戀不是罪，只是不被看好的戀情，事實上也很難長久。既然

已經發生了，長官或父母當然可以表示關切，說明這份戀情的不平等、不適切與不速配，分

析目前兩人的戀情其實很複雜，摻雜師生情、姐弟戀、母子情、朋友誼以及激情之愛，而真

正的愛情是得經過時間與現實生活考驗的，但是很可能兩個人還沒機會經過考驗，不久之後

感情將會在由濃轉淡。 

  兩個成年人的戀情當然不可能立刻踩剎車，但因受到家裡的反對及多方的關切壓力，加

上當男孩補習完畢離開補習班，近水樓台的因素消失了，他也會看到外面的世界，戀情也會

隨著時間逐漸降溫而冷卻。因此父母及長官宜以漸進式關切及輔導來處理此事，也避免訴諸

媒體，盡量低調，才能保護當事人，將他們的傷害減至最低。 

  另外，婚姻／感情諮商及家庭治療亦可在處理此事件上發揮正向功能，協助當事人及其

相關人士以平和方式及人性態度看待此事。 

性這檔事 到底能怎麼教 
  性這檔事到底能怎麼教呢？身為家長的你也曾有過這種困擾嗎？對於孩子們提出「我是

從哪裡來」、「月經/夢遺是什麼」又該怎麼回答呢？本會葉理事長 11 月時應邀至姊妹淘心話

分享如何對孩子談性，以下節錄一些內容給大家參考。 

 小孩發生性行為的年齡其實不是最關鍵的，最重要的是本身對於發生性行為後自身的影

響會是什麼。 

 小孩從出生就應該開始接受性教育，而性教育的內容應隨著年齡而有所不同，與孩子的

生活結合、自然而然的引導。在孩子提出問題時，面對較小的孩子回答方式應越簡單越

好，不要在答案之中透漏太多的訊息，以免引發更多的好奇心；但在面對成年孩子時就

應解釋的比較詳細。 

 性教育只是個過程，真正的目的是希望孩子可以做出正確的決定，確保所做的任何事情

不會為自己帶來任何麻煩。 

  因篇幅問題，只節錄至此，完整內容可至我們的 Facebook 或是至以下網址收看： 

   Part 1: http://www.youtube.com/watch?v=Kl86wu0X1NU 

   Part 2: http://www.youtube.com/watch?v=PvuwZZ_Lrug 

   Part 3: http://www.youtube.com/watch?v=LM4zD3j5IAQ 

   Part 4: http://www.youtube.com/watch?v=USuLI1x8fRU 
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會務報告 
  我們有 Facebook 了！網路是近期溝通聯絡不可缺少的通路之一，為了讓學會的動態可以

更順暢、更快速的與各位會員們分享，秘書處增加了 Facebook 的通路，歡迎各位會員來幫我

們「讚」一下唷！ 

  因舊網站改版之故，秘書處先暫時以另一平台建置網頁，網頁內「最新消息」、「線上申

請會員」與「聯絡我們」的功能一樣不少，請各位多多利用這些功能與我們聯絡。 

  此外學會亦申請了新的專線電話，若有需要服務的地方，也請不吝告知，將有專人為您

服務喔！ 

我們的 Facebook http://www.facebook.com/pages/臺灣性教育學會/177866432302343  

我們的網站 https://sites.google.com/site/tasetw/  

§ 近期活動消息 § 
 各委員會招募組員！為利會務的推動，本屆理監事們編制了「會員委員會」、「會訊委員

會」、「活動委員會」及「專業發展委員會」，歡迎對性教育、諮商及治療有熱情的您加入我

們的行列，一同為推動臺灣的性教育發展。詳情請洽詢秘書處，謝謝！ 

 賀！葉明莉理事長榮獲 100 年度服務獎、鄭其嘉理事榮獲 100 年度木鐸獎。中華民國教育

學術團體一百年度聯合年會於今年 11 月 12 日假國立臺灣師範大學舉行，會中除進行專題

演講之外，亦頒發服務獎與木鐸獎獎項。恭喜本會葉明莉理事長及鄭其嘉理事分別獲得服

務獎與木鐸獎的殊榮。 

 賀！本會李絳桃理事榮升副教授。本會李絳桃理事服務於長庚大學護理系，研究領域以「病

人性教育」、「婦女性健康」與「病人衛教模式」研發為主；李理事於今年 11 月榮升副教

授，讓我們一同恭賀。 

 不要讓床冷掉：如何成為一位性教練。本書是一本全球第一本完整介紹性教練的專書，作

者佩蒂‧布利登（Patti Britton PH.D.）有著豐富的實務經驗，為美國知名的性教育學

家；而本會林蕙瑛常務監事將此書引進翻譯，以其自身豐富的臨床諮商經驗精準傳神的翻

譯，相信對於助人專業照護人士或一般讀者都助益良多。更多訊息歡迎至心靈工坊網站點

閱( http://www.psygarden.com.tw/book/book.php?func=visit&bookid=MjAxMTEyMDUxNzA2NDA= )。 
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