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孩子的手機成了犯罪現場？ 

「2025 台灣十大情感關係與性教育事件」專家示警 

性影像申訴翻倍、性病年輕化、教材破口一次說清楚 

隨著數位科技演進與社會價值觀劇烈變動，兒少性剝削與親密關係危

機已從實體延伸至虛擬空間。台灣性教育學會、華人情感教育發展協會、

國教行動聯盟（國教盟）本於關心兒少權益、推動健康親密關係與性教育

的理念，聯合發布「2025 台灣十大情感關係與性教育新聞事件」（2020 年

開始第六年辦理），揭示了台灣當前正面臨兒少性影像申訴暴增、性病年輕

化以及人工生殖法修法爭議等嚴峻挑戰，專家呼籲應回歸「全人性教育」，

並以兒少最佳利益為核心建構社會安全網及相關教育政策。 

三會經新聞推薦及理監事、會員票選，選出 2025 年十大情感關係與性

教育新聞事件，依序排列如下：（專業評論如附件） 

一、兒少性剝削案件 7 年增 2.2 倍，影像申訴 2 年翻 8倍 

二、教練性侵猥褻 32 童重判 464 年，鄭英耀：大家應譴責 

三、台灣每年墮胎數逾 30 萬，比 13 萬新生兒數高出 2倍之多    

四、國內性病排行洗牌！梅毒連 4年上升，「13 至 24 歲」年輕族群增最多 

五、民團憂全面性教育手冊藏破口，教部：將滾動修正 

六、今年結婚人數可能跌破 11 萬對創新低 

七、救孩子！教育部、衛福部組「性教育平台」，國教盟提 5大建議 

八、少子化浪潮襲台！國小生年減 3.2 萬人，118 學年度跌破百萬 

九、作文題「我的媽媽是代理孕母」挨轟，民團怒批違教育本質 

十、單身、女女同婚將可適用人工生殖法，婦團憂製造單親家庭 

     

 

 



三會專家彙整十大新聞事件，提出重要警訊及建議如下： 

壹、孩子的手機成了犯罪現場？兒少性剝削與權力不對等 

    2025 年十大新聞之首是【兒少性剝削案件 7 年增 2.2 倍，影像申訴 2

年翻 8 倍】。台灣兒少性剝削案件在七年內成長了 2.2 倍，其中 2025 年上

半年的影像申訴案件更較前一年同期暴增 8 倍以上。台灣性教育學會監

事、精神科醫師楊聰財指出，這反映出性剝削已全面轉向數位空間，加害

者往往利用「被信任的人」或「親密關係」進行誘導與情感操控。「從

『不要拍』到『懂得拒絕』，才是真正的防線。」 楊聰財醫師強調，傳統

教育過於聚焦生理知識，卻忽略了「情感辨識」與「關係風險」。 

    此外，針對第二名新聞事件【國小棒球隊教練性侵猥褻 32 童重判 464

年】，楊聰財醫師強烈建議政府效法紐澳，推動「兒童工作證（WWCC）」

制度，將被動的資料庫查詢轉為主動舉證，以防堵「不適任人員查詢系

統」的結構性漏洞，避免惡狼再次進入校園 。 

貳、性病排行洗牌：愛滋防線成功，心理防線卻全面潰敗 

    第四名新聞事件揭示：2025 年雖然愛滋通報數下降，但梅毒與淋病卻

明顯年輕化。在 13 至 24 歲族群中，梅毒通報數增幅達 19%，其中女性感染

者更激增 52.2%。 

    台灣性教育學會理事長馮嘉玉分析，數據背後的真正危機是「心理防

線」的崩潰。許多年輕女性在權力不對等的關係中，企圖以性換取愛或緩

解孤獨，將「性的讓步」作為留住連結的籌碼。馮嘉玉理事長警示，若性

教育只教「戴套技術」而不談「自我價值」與「行為責任」，將永遠補不

了青少年的風險盲區。 

參、從全人性教育到 SEL：因應少子化與非預期懷孕的結構挑戰 

    第三名、第六名、第八名新聞事件揭示台灣社會正處於人口結構的關

鍵轉折，2025 年墮胎數（逾 30 萬）高出新生兒數（約 13 萬）兩倍之多，

且結婚人數亦恐跌破 11 萬對的新低。華人情感教育發展協會理事長、臺師

大助理教授高松景，及華人情感教育發展協會常務理事、新北市政府家庭

教育諮詢委員巴鎮共同指出，這些現象並非獨立事件，而是親密關係建立

與家庭承諾形成過程中的失能。 

    專家建議，政府應透過「社會情緒學習（SEL）」培養青少年「做出負

責任決定」的能力。當學生人數銳減、教育現場受到衝擊時，更應深化

「全人性教育」，幫助下一代在進入親密關係前，具備完整的情緒覺察與

界線協商素養。 



肆、性教育教材的破口與補救：跨部會平台應以專業為本 

    第五名、第七名新聞事件係針對教育部發布的《中學全面性教育教學

指引手冊》，民團質疑其內容涉及性暗示、缺乏專業背景且鼓勵過度情慾

探索，恐造成學生隱私外洩風險。為此，教育部與衛福部雖已成立「青少

年性教育聯繫平台」，但專家呼籲政府不應以意識形態排擠專業。 

    台灣性教育學會監事、輔大公共衛生學系副教授鄭其嘉建議，應以

「三段預防」重構兒少性健康韌性，特別是加強「第一段預防」的資源投

入，在問題發生前的上游就先建立風險評估與拒絕危害的能力，而非事後

才投入龐大經費進行諮商處置。 

伍、當「生育需求」衝擊「社會倫理」：代理孕母與人工生殖的拉鋸 

    第九名、第十名新聞事件揭示人工生殖修法爭議：2025 年 9 月，北區

高中模擬考作文題以「我的媽媽是代理孕母」命題，民間團體強烈批評是

將「子宮工具化」與複雜的倫理爭議簡化為日常敘事，對學生做置入行

銷，可能造成價值偏差。12 月行政院通過《人工生殖法》修法草案引發廣

泛爭議，特別是「代理孕母」制度化與單身女性適用等議題 。 

    國教行動聯盟理事長王瀚陽提醒，政府傾向將人工生殖視為解決少子

化的「技術方案」，卻忽視了其早產與低體重風險高出自然受孕 2.4 至 

2.6 倍的醫學實證。修法應優先考量「兒少最佳利益」，而非僅保障成年人

的生育主張。 

結語：預防勝於治療，守護韌性的下一代 

    「上醫治未病」，2025 年的十大新聞提醒台灣社會，性教育與情感教

育絕非僅是生理結構的講授，而是關於尊嚴、權力、責任與價值的傳遞。

民團一致呼籲，政府應整合健康促進資源，強化第一線的預防教育，讓孩

子在面對誘惑或威脅時，有說「不」的力量，也有被相信與保護的空間。 

「愛！需要學習！」透過 2025 年十大新聞，台灣性教育學會、華人情

感教育協會、國教行動聯盟秉持對健康情感關係與性教育的專業與關注，

向台灣社會提出重要警訊，呼籲政府、社會、全民一起學習健康親密關

係，推動青少年健康與安全未來！ 
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